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Conseils bibliographiques pour I’'année scolaire 2025-2026

Programme de premiére année d’ESHMC

Module 1. Les fondements de I’économie et de la sociologie

Partie 1. Les fondements de I’économie

Chapitre 1. Les acteurs et les grandes fonctions de I'économie

Chapitre 2. La monnaie et le financement de I'économie

Chapitre 3. Les grands courants de la pensée économique depuis le XVIé siecle
Partie 2. Le comportement des agents et le fonctionnement du marché
Chapitre 1. L'équilibre macro-économique du producteur et du consommateur
Chapitre 2. L'offre, la demande et I'équilibre du marché en concurrence parfaite
Chapitre 3. Concurrence imparfaite et stratégie des firmes

Chapitre 4. Les défaillances de marché

Partie 3. Les fondements de la sociologie

Chapitre 1. Les grands courants de la pensée sociologique depuis le XIXé siécle
Chapitre 2. La pluralité des méthodes sociologiques

Module 2. Croi t dével I
Partie 1. La croissance et le développement depuis le XIXé siécle

Chapitre 1. La croissance économique

Chapitre 2. Inégalités et stratégies de développement

Chapitre 3. La soutenabilité de la croissance et du développement

Partie 2. Les transformations des structures économiques, sociales et démographiques
depuis le XIXé siécle

Chapitre 1. Les transformations des structures économiques

Chapitre 2. Les transformations des structures sociales et des modes de vie

Chapitre 3. La mobilité sociale

Partie 3. Entreprises et organisations

Chapitre 1. Les transformations de I'entreprise et de sa gouvernance depuis le XIXé siécle
Chapitre 2. Sociologie du travail, de I'entreprise et des organisations

Afin de préparer votre rentrée en classe préparatoire ECG, je vous invite a lire durant les vacances
d’été deux ouvrages, un d’économie et un de sociologie, pour vous familiariser avec les thémes et
démarches au cceur du programme d’ESHMC.

-> Economie
Jacques Généreux, Infroduction a I'’économie, Points, 2017

Pour la séance de rentrée, vous devez avoir lu les chapitres 1 (“Aborder I'analyse économique”) et 2
(“Une vue d'ensemble”) qui permettent d’introduire le tout premier chapitre du programme d’ESHMC
(Les acteurs et les grandes fonctions de I'’économie).

Le chapitre 5 du livre (“Les sociétés financiéres”) est a lire pour préparer le deuxiéme chapitre de
'année (La monnaie et le financement de I'économie).



Les chapitres 3 (“Le ménages et la théorie de la demande”), 4 (“Les entreprises et la théorie de
l'offre”), 6.1. (“L’Etat producteur de biens et services”) et 8 (“Comment ¢a marche? Théorie du marché
et fonctionnement réel du marché”) seront a lire pour préparer la partie 2 du Module 1 du programme
(Le comportement des agents et le fonctionnement du marché).

Les chapitres 7 (“Le “reste du monde™) et 9 (“Les problémes macroéconomiques”) correspondent a
des thématiques qui seront traitées dans le programme de deuxiéme année. Leur lecture n’est donc
pas obligatoire.

- Sociologie

Vous devez également lire_une engquéte de sociologie au choix parmi la liste ci-dessous, en
prenant des notes lors de votre lecture a I'aide des axes de questionnements proposés.

Vous serez interrogés a I'écrit lors de la premiere séance d’ESHMC sur I'enquéte de sociologie que
vous aurez choisie.

Rose-Marie Lagrave, Se ressaisir. Enquéte autobiographique d’une transfuge de classe féministe,
La Découverte, 2023

e Référence utilisée dans les chapitres suivants :

o ‘“La pluralité des méthodes sociologiques” : Un sociologue peut-il se prendre
lui-méme comme objet d’étude? Est-ce courant en sociologie? Quelles méthodes la
sociologue a-t-elle utilisées pour étudier son parcours de la maniére la plus objective
possible?

o “La mobilité sociale” : En quoi la trajectoire de la sociologue correspond-elle a une
ascension sociale? Quel a été le rble de sa famille dans cette ascension sociale? De
I'école? De la religion? De [I'Etat? En quoi la mobilité géographique de l'autrice
a-t-elle accompagné sa mobilité sociale?

Stéphane Beaud, La France des Belhoumi. Portraits de famille (1977-2017), La Découverte, 2020

e Référence utilisée dans les chapitres suivants :

o “La pluralitt des méthodes sociologiques” : Comment le sociologue a-t-il
rencontré cette famille Belhoumi? Par l'intermédiaire de qui a-t-il réussi a obtenir des
entretiens avec les différents membres de la famille? Quelles méthodes le sociologue
utilise-t-il pour enquéter sur cette famille? Dans les grandes lignes, quelle est
I'histoire de cette famille qu’il parvient a reconstituer?

o ‘“La mobilité sociale” : En quoi la mobilité géographique des membres de la famille
a-t-elle accompagné leur mobilité sociale? Quel a été le role dans la mobilité sociale
des enfants Belhoumi du genre, de I'école, de la place dans la fratrie, du contexte
historique et politique?

Marléne Benquet, Encaisser | Enquéte en immersion dans la grande distribution, La Découverte,
2015
e Référence utilisée dans les chapitres suivants :

o “La pluralitt des méthodes sociologiques” : Quels sont les trois terrains
d’enquéte de la sociologue? Quelle méthode d’enquéte utilise-t-elle sur ces trois
terrains? Quels sont les intéréts pour la sociologue de cacher son statut de
sociologue ou de le révéler aux enquétés? Comment parvient-elle a garantir
l'anonymat des enquétés? Quelles sont les difficultés que la sociologue a
rencontrées lors de son enquéte?

o ‘“Les transformations de I’entreprise et de sa gouvernance depuis le XIXé
siécle” (prologue et introduction du livre) : Dans les grandes lignes, comment le
groupe BATAX est-il passé d’'un groupe familial @ une gouvernance actionnariale?



Quels sont les objectifs de I'entreprise annoncés par le nouveau PDG? Pourquoi tous
les cadres n‘adhérent-ils pas a ces nouveaux objectifs?

o “Sociologie du travail, de I’entreprise et des organisations” : Quelles sont les
conditions de travail des caissieres? Des cadres? En quoi la financiarisation du
groupe BATAX a-t-elle contribué a dégrader ces conditions de travail? Quel est le réle
des syndicats dans ce groupe de grande distribution?

Pour aborder la rentrée de fagon sereine, vous avez également la possibilité de lire le manuel suivant;

Emmanuel Escalon (P.A. Corpron, dir), Réussir son entrée en classe préparatoire ECG (avec ou
sans la spé SES), Editions Bréal, 2022

Si vous avez suivi la spécialité SES au lycée, ce manuel vous permettra de faire le lien entre le
programme de SES du lycée et celui dESH de CPGE, en révisant et approfondissant les principaux
éléments de cours communs aux deux programmes. Si vous n'avez pas suivi la spécialité SES au
lycée, il vous permettra d’aborder sereinement I'enseignement d’ESH en commengant a appréhender
les notions fondamentales des différents chapitres d’ESH.

Bel été a vous, bonne lecture, et a la rentrée,

Anais Merianne



Mathématiques - M.LARTAUX

Chers futurs éléves dECG

Voici quelques conseils pour vous permetire de préparer au mieux votre année d’ECG en
mathématiques :

Il n'est pas nécessaire de prendre de I'avance et d’anticiper sur le programme de mathématiques
d’ECG. 1l est en revanche vivement recommandé de consolider vos acquis de lycée. Les
compétences qui doivent étre maitrisées sont :

- Le calcul : Il est indispensable en prépa ECG de savoir calculer de maniére efficace et le plus
rigoureusement possible. Beaucoup d’erreurs dans les devoirs sont dues a des erreurs de calculs.
Par ailleurs, la calculatrice est interdite pour les épreuves de mathématiques d’ECG, vous devez donc
vous entrainer au calcul mental. Pour cela, vous pouvez travailler les points suivants, tant pour le
calcul numérique que pour le calcul littéral :

- Les opérations sur les fractions

- Les opérations sur les puissances

- Développement et factorisation

- Identités remarquables

- Résolution d’équations et d’'inéquations

- L’'analyse est une partie importante des mathématiques en ECG et de nombreux prérequis sont
demandés de ce domaine, que I'on diviser en plusieurs parties :
- Les suites :

- Définition d’une suite

- Modes de génération d'une suite (explicite, par récurrence)

- Etudes de variations d’une suite

- Calcul de limites d’une suite

- Suites particuliéres (arithmétiques, géomeétriques, arithmético-géométrique)

- Les fonctions :
- Connaitre les fonctions usuelles (polynémes, racine carrée, exponentielle,

logarithme népérien), leurs domaines de définitions ainsi que leurs courbes représentatives.

- Savoir étudier le signe d’'une fonction.

- Savoir calculer une dérivée et étudier les variations d’'une fonction.
Le site Euler, de 'Académie de Versailles, vous propose plusieurs exercices dans I'onglet « point du
programme », du niveau troisieme au niveau Terminale, selon les points sur lesquels vous souhaitez
VOUS exercer.

https://euler-ressources.ac-versailles.fr/wims/

Bonnes vacances et la rentrée,

Votre futur professeur de mathématiques


https://euler-ressources.ac-versailles.fr/wims/

Lettres - Mme SLAMA

Profitez de I'été pour faire des révisions d’orthographe et de syntaxe (grammaire). Les

barémes en CPGE sont trés exigeants : chaque faute compte. Procurez-vous un petit manuel (Bled,
Bescherelle, etc.) qui rassemble toutes les regles linguistiques (orthographe, grammaire,
conjugaison), et révisez une page par jour.

Vous pouvez aussi commencer a faire des dictées sur mon blog (qui rassemble cent dictées
assez bréves mais qui correspondent au niveau exigé) : ressourcescpgemgslama.fr

Dans cette liste de dix titres incontournables, classés selon 'ordre chronologique, il serait bon
que vous ayez lu au minimum un titre (selon votre convenance) :

- deux chapitres des Essais de Montaigne (utilisez une édition éventuellement modernisée)
- Rabelais, Gargantua

- Mme de Lafayette, La Princesse de Cleves

- Voltaire, Candide

- Beaumarchais, Le mariage de Figaro

- Balzac, La Peau de chagrin ou Le Pere Goriot

- Hugo, Les Misérables

- Zola, Thérese Raquin ou L’Assommoir

- Proust, Un Amour de Swann

- Camus, L’Etranger



Philosophie - Mme GILLESPIE

PROGRAMME PREMIERE ANNEE HEC :
Héritage de la pensée grecque et latine
Les apports du Judaisme, du Christianisme et de I'lslam a la pensée occidentale
Les étapes de la constitution des sciences exactes et des sciences de 'homme
L'essor technologique, I'idée de progrés
La société, le droit et I'Etat moderne
Les figures du moi et la question du sujet depuis la Renaissance
L'esprit des Lumiéres et leur destin
Quelques grands courants artistiques et esthétiques depuis la Renaissance.

Ce programme est commun aux Lettres et a la Philosophie. Vous aurez 3h de
philosophie et 3h de Lettres. En ce qui concerne la philosophie, il convient de préparer I'entrée
dans la classe d’ECG 1 par un certain nombre de lectures. Je propose ici quelques pistes a
suivre pour vos lectures estivales.

Hobbes, Le Léviathan (Premiére partie, "De I'homme", ch. XIIl a XV)

Rousseau, Discours sur l'origine et les fondements de I'inégalité parmi les hommes
(intégralement), Contrat social (I et ll, puis lisez jusqu’ou vous pouvez).

En priorité, lire : Kant, Qu'est-ce que les lumiéres ? Qu’est-ce que s’orienter dans la
pensée ?

Pour les lectures de philosophie, il faut faire une fiche de lecture.
Mais qu’est-ce qu’une « fiche de lecture » ?

La lecture des textes de philosophie est toujours difficile et cela prend du temps. On peut
donc lire par exemple un premier chapitre, en soulignant au crayon ce qui parait essentiel, puis «
laisser reposer », réfléchir & ce qu'on a lu, et relire le méme chapitre en prenant cette fois-ci des
notes, pour synthétiser ce qui a été compris et formuler d’éventuelles questions. Chemin faisant, on
regarde dans un dictionnaire les mots ou concepts inconnus ; on note les définitions sur la fiche. De
fiche de lecture en fiche de lecture, on se constitue peu a peu un petit lexique et une bonne culture
générale.

On peut aussi écouter des Podcasts (ceux de Radio France, en philosophie, sont trés bons),
mais il faut de toute fagon une écoute active, avec prise de notes, et fichage.

Alors bon courage a tous et a bientét !



Anglais - Mme BOUTET-BREFORT

LIVRES de travail a vous procurer dés maintenant :

- The Big Picture, Vocabulaire de I'actualité en anglais, Jean-Max THOMSON, ed. Ellipses.
- L'anglais de A to Z: Grammaire, conjugaisons et difficultés, ed. Hatier

- Mémo anglais, Elise PEIZERAT, ed. Générations 5

- Un dictionnaire bilingue de 350000 mots (ex : Le Robert&Collins, Harrap’s, Larousse )

- Bescherelle, La conjugaison, ed. Hatier

TRAVAIL personnel :

Needless to say ... Reprise de tous les verbes irréguliers qui doivent étre maitrisés sans aucune
hésitation.

Lecture de la presse réguliere, ex : The Independent, The Guardian, The Economist, The New York
Times, The Washington Post, Time Magazine, The Huffington Post...

&

Suivi de I'actualité du monde anglophone avec, par ex, BBC, BBC World, CNN... mais aussi des
documentaires, reportages, podcasts et films en anglais ...sous-titrés en anglais of course qui
enrichiront votre aisance dans la langue et connaissance des grands thémes de civilisation et
d’actualité que nous travaillerons au cours de I'année.

See you in September!

IBB



Allemand - Mme CHESNEAU

e PROGRAMME

La préparation aux concours des écoles de commerce s'organise autour de ftrois types
d'entrainements:
- Travail de compréhension et de synthése d'articles de presse + expression écrite (essai)

e Entrainement a la traduction (théme et version)
e Entrainement a I'expression orale en continu au cours des kholles

Il est donc indispensable de connaitre 'actualité allemande et de posséder une bonne maitrise de la
langue.

e A ACHETER POUR LA RENTREE

Pour I'apprentissage du vocabulaire, la civilisation allemande et la maitrise grammaticale, je vous
demande d’acquérir obligatoirement les manuels suivants:

1. VOX allemand. Le vocabulaire incontournable des examens et des concours, 2éme édition,
Francine ROUBY et Herbert SCHARFEN, Ellipses, 2018, ISBN-2340022754

--> Certains chapitres de ce manuel feront I'objet d’interrogations écrites pendant I'année.
Je vous fournirai également des listes de temps a autre pour compléter le lexique vu en classe.

2. Deutschland Aktuell. L'Allemagne d'aujourd’hui, les nouveaux défis - 3e édition,

Brigitte DUCONSEILLE, Ellipses, 2022, ISBN : 9782340066458

L'achat d’'un dictionnaire bilingue n’est pas obligatoire, vous pouvez utiliser ceux en ligne, notamment:
pons.de et langenscheidt.com

e TRADUCTION

Afin de vous familiariser avec la traduction et notamment le théme (traduction du francais vers
I'allemand), je vous recommande I'ouvrage suivant :

- Le théme allemand systématique, Jean Pierre Demarche, Ellipses, 1998. Vous le trouverez au
CDI, son achat n’est donc pas obligatoire.

e DEVOIRS ET CONSEILS POUR SE PREPARER PENDANT

e Préparer pour le lundi de la rentrée le theme grammatical
que vous trouverez dans le dossier drive: (lien ou QR code
pour y accéder):

e https://drive.google.com/drive/folders/1sOUBEEbORALtGlIZt5T0ds4amMOmY_gHD?usp=drive
_link



http://pons.de
http://pons.de
http://langenscheidt.com
https://drive.google.com/drive/folders/1s0UBEEbORAtGflZt5T0ds4amMOmV_qHD?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1s0UBEEbORAtGflZt5T0ds4amMOmV_qHD?usp=drive_link

Ficher les trois premiers chapitres du manuel de civilisation ‘Deutschland Aktuell

Revoir les points de grammaire qui vous posent le plus de problémes a I'aide d’'un manuel de
grammaire (revoir en particulier: la place du verbe, les conjugaisons, la liste des verbes forts,
les verbes de modalité et leur conjugaison) et le vocabulaire vu au lycée.

Le manuel suivant pourra vous étre utile, il est disponible au CDI: Prét-a-réviser. Allemand.
Grammaire synthétique en 54 fiches pratiques avec exercices corrigés [B2-C1] 2e édition,
Clavier-Delmas Cécilia, 2021, ISBN : 2340003288

Vous trouverez également sur le dossier drive un court mémo de grammaire qu’il peut étre utile de
consulter.

- La connaissance de l'actualité est un élément indispensable de votre apprentissage et un atout aux
concours. Dés I'été, prenez I'habitude de lire quelques articles de presse :
Je vous recommande le site Deutsche Welle (dw.de) qui propose des articles accessibles sur tous
les sujets ainsi que des vidéos et des audios pour vous entrainer en compréhension orale
(rubrique Deutsch Lernen > Video Thema ou > Top Thema). Vous pouvez aussi consulter le
magasine Vocable (vocable.fr) pour lire des articles en allemand annotés par des traductions en
francais des mots difficiles.

- Pour vous détendre un peu, visionnez I'une de ces séries en VOST (*Netflix avec sous-titres
allemands)

Dark*, Tirkisch fiir Anfénger*, Deutschland 83, Deutschland 86, Babylon Berlin, Wir sind die Welle*,
Biohackers*, The Billion Dollar Code*, Dogs of Berlin, Stromberg*, Kleo*; How to sell drugs online*...
Ne passez surtout pas deux mois sans contact avec la langue allemande et essayez de trouver un
support qui vous intéresse : chaines YouTube (Easy German, Mr Wissen ...), séries...

Vous pouvez me contacter par mail si besoin : aurore.chesneau@gmail.com

Viel Spal’ und schone Ferien!


http://dw.de
http://vocable.fr

Espagnol - Mme DUCLOS et M.LACOUR

Vous allez étre amenés cette année a approfondir votre connaissance de la langue espagnole par
'étude de la version et du théme. Vous allez également vous familiariser a I'exercice du commentaire
d’'articles de presse, ce qui vous conduira a aborder la civilisation espagnole et latino-américaine
contemporaine.

Il est donc important de prendre I'habitude de lire régulierement des textes de presse en langue
espagnole (via les sites des quotidiens El Pais et El Mundo sur internet www.elpais.com et
www.elmundo.com).

Il est vivement recommandé d’acquérir certains des ouvrages présentés ici, qui vous seront utiles tout
au long de vos études.

L DICTIONNAIRES ET PRECIS LEXICAL
1. Dictionnaire bilingue et précis lexical

- GARCIA-PELAYO Ramoén, Testas Jean, Dictionnaire frangais-espagnol, espagnol-francgais, Paris,
éditions Larousse. (Indispensable si vous ne disposez pas de dictionnaire).

- DORANGE Monica, Le Vocabulaire de I'espagnol, Paris, Hachette Supérieur, 2016 (ce manuel
dispose aussi d’'un CD pour ceux qui ont une mémorisation plus auditive que visuelle). (a acquérir)

- Lexique et expression thématiques, Paris, Ellipses Optimum, 2010
- Lexique essentiel de I'espagnol, Paris, Ellipses, 2011

Si le premier précis lexical semble le plus complet, choisissez celui des trois qui vous
correspond le mieux (mise en page, facilité de mémorisation...).

2. Dictionnaires unilingues
-SECO, Manuel, Diccionario del espafiol actual, Madrid, Aguilar, 2000.
-MOLINER, Maria, Diccionario de uso del espafiol [1966], Madrid, editorial Gredos, 2002, 2 vol.

-Real Academia Espaniola, Diccionario de la lengua espafiola, Madrid, Espasa-Calpe, 21e éd., 1992,
2 vol. Il existe des versions plus récentes, ainsi qu'une version de la 23e édition en ligne. www.rae.es.

-Trésor de la langue frangaise, disponible en ligne : http://atilf.fr.
Il. GRAMMAIRE ET CONJUGAISON

1. Pour la langue espagnole

Travail de révision pendant I’été : revoir TOUTES les conjugaisons espagnoles pour la rentrée

(verbes réguliers et irréguliers).

L’acquisition d’'une grammaire est indispensable
- BEDEL Jean-Marc, Grammaire de I'espagnol moderne, Paris, PUF, 1997.



http://www.elmundo.com
http://www.rae.es

- GERBOIN Pierre, LEROY Christine, Grammaire d’usage de [l'espagnol contemporain, Paris,
Hachette, 2014 (grammaire conseillée).
Espagnol : les verbes, Paris, Hatier, coll. Bescherelle, 2000.

2. Pour la langue francgaise
- L’art de conjuguer, Paris, Hatier, coll. Bescherelle, 1990.
- GREVISSE Maurice, Le Bon usage, Louvain-la-Neuve, Duculot, 1994,

1L, CIVILISATION

- POUX Carole, ANZEMBERGER Claire, Précis de civilisation espagnole et ibéro-américaine du XXe
siecle a nos jours avec cartes mentales, Paris, Ellipses, 2021 (derniére édition actualisée). (a
acqueérir et a ficher).

- DELAMARRE-SALLARD Catherine, La civilisation espagnole et latino-américaine en fiches, Paris,
Ellipses, 2020 (derniere édition).

Trés bon ouvrage pour vous faire des fiches sur la société espagnole et latino-américaine (ex :
I’Eglise en Espagne...)

IV. PRESSE

- KLEIN Nicolas, Candente — Civilisation espagnole : 52 dossiers contemporains, Ellipses, 2025 (Trés
bon outil pour acquérir le lexique, travailler la traduction, approfondir la réflexion historique et I'analyse
de l'actualité - Achat tres vivement recommandeé)

- DILET Amélie, Lire et comprendre la presse espagnole, Paris, Ellipses, 2022

- El Pais (www.elpais.com) : principal quotidien espagnol, créé en 1976, 6 mois aprés la mort
de Franco
- El Mundo (www.elmundo.es) : quotidien espagnol conservateur fondé en 1989
- Radio y Televisiéon Espaiola (www.rtve.es)
- Vocable espagnol : bimensuel, articles espagnols didactisés (10,7 5euros / trimestre)
- Cambio 16 : revue hebdomadaire, http://www.cambio16.info/
- Le courrier international : articles internationaux traduits en francgais

Lisez également pour votre plaisir des petits livres abordables tels des livres courts
disponibles dans la collection « Lire en espagnol » ou tout autre livre susceptible de vous
intéresser.

Voici quelques exemples de livres bilingues ol vous trouverez du lexique traduit et expliqué.
Choisissez celui (ou ceux) qui vous intéresse le plus selon vos goiits de lecture.

Cuentos selectos, Paris, (Lire en espagnol), Le livre de poche, 1989.

Cuentos fantasticos de América Latina, Paris, (Lire en espagnol), Le livre de poche, 1990.
Los cuentos vagabundos y otros de Espana, Paris, (Lire en espagnol), Le livre de poche, 1990.

Un peu de théatre


http://www.rtve.es
http://www.cambio16.info/

Federico Garcia Lorca, La Casa de Bernarda Alba, Paris, Folio Bilingle, n°197, 2015.
Yerma, Paris, Folio Bilingue, n°202, 2016.

Bodas de Sangre, Paris, Folio Bilingle, n°167, 2010.



